
       1 
Ihr befindet euch auf der Polizeiwache, plötzlich klingelt das 

Telefon: jemand hat die 110 gewählt 

Aufgabe: Schrittmuster 1-1-0 (10Mal) 

Von einem auf das andere Bein hüpfen und einmal im Kreis 

drehen 

 

 

 

  

 
 

 

Scan 

mich! 



2 
Es wurde jemand bestohlen. Jetzt aber schnell ins Polizeiauto 

setzen und losfahren, ihr müsst ja rausfinden was gestohlen 

wurde! 

 

Aufgabe: Renne eine Runde um den Spielplatz und dann zum 

nächsten Schild 

  

 
 

 



3 
 

Angekommen! Ihr wart ja schnell unterwegs. 

Es wurden ganz viele Gummibärchen gestohlen und ihr müsst 

euch auf die Suche nach dem Dieb und der Beute machen.  

Doch bevor es losgehen kann müsst ihr euch aufwärmen. 

 

Aufgabe: macht 10 Hampelmänner 
 

 

  

 
 

 



4 
 

Super, jetzt kann es losgehen. Der Dieb wurde gesehen, wie er in 

das Haus gegangen und anschließend die Rutsche runtergerutscht 

ist, nichts wie hinterher. 

 

Aufgabe: Klettert in das Haus und rutscht anschließend die Rutsche 

runter 

 

 

  

 
 

 



5 
 

Anschließend ist der Dieb über das große Klettergerüst geklettert 

und um die Bäume gerannt 

 

Aufgabe: klettert über das Klettergerüst und rennt 3-mal Slalom 

um die Bäume 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

Da kommt gerade ein Anruf aus der Polizeiwache, der Dieb hat 

mitbekommen, dass ihr ihm dicht auf den Versen seid und hat die 

Beute bei der Polizeiwache abgegeben. Das habt ihr super gemacht! 

Jetzt aber schnell zurück zur Wache, den Weg könnt ihr euch selbst 

aussuchen, entweder ihr geht den Weg, den ihr gekommen seid 

über das Klettergerüst zurück oder ihr rennt eine Runde um den 

Spielplatz. 

 

Aufgabe:  

• Option 1: macht die Aufgaben in umgekehrter Reihenfolge 

wieder zurück zum ersten Schild 

• Option 2: rennt eine Runde um den Spielplatz 

 

Das war eine erfolgreiche Verfolgungsjagd, das habt ihr echt  

klasse gemacht! 

 
 

 


